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Sab Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom

Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun

Estadio Centroamericano, Mayagüez
X

Clavados/Diving M/F X D/R X D/R X

Natación/Swimming M/F X X X X X X

N. Sincronizado/Synchronized F X X X X X X

Polo Acuático/WaterPolo M/F X X X X X X

Pista y Campo/ Track and Field M/F Estadio Centroamericano, Mayagüez
X X X

D/R
X X

Marcha/Walk M/F Estadio Centroamericano, Mayagüez M20 M50

Maratón/ Marathon M/F Estadio Centroamericano, Mayagüez M

BADMINTON
M/F

Coliseo Raymond Dalmau, Quebradillas
X X X X X

F San Germán/ Quebradillas X X X X X X

M

M Palacio de Recreación, Mayagüez  X X

F X X X X X X

M

BÉISBOL/BASEBALL M Mayagüez,  Hormigueros y Aguadilla X X X X X D/R X X

BOLOS/BOWLING M/F Bolera del Caribe , Ponce X X X X X X X X

BOXEO/BOXING M Pabellón El Maní, Mayagüez X X X X X X D/R X X

CANOTAJE/CANOEING C-1, C-2, K-1, K-2, K4 M/F Lago Cerrillos, Ponce X X X X

BMX M/F

Mountain Bike M/F

Pista/Track M/F X X X X

Ruta/Road M/F X X

Adiestramiento/Dressage M/F V X X D/R

ECUESTRE/EQUESTRIAN Competencia Tres Días/Eventing M/F 0 0

Saltos /Jump M/F X X X D/R X

ESGRIMA/FENCING M/F Pabellón Nuevo, Mayagüez X X X X X X

M X D/R X D/R X D/R X D/R X

F D/R X D/R X D/R X D/R X

GIMNASIA/GYMNASTICS Artística/Artistic M/F Pabellón Hormigueros X X X X

M X D/R X D/R X D/R X D/R X D/R X

F X D/R X D/R X D/R X D/R X D/R X

JUDO
Individual, Katas y Equipos                       

Individual, Katas and Teams
M/F Coliseo Aguada

X X X X

CEREMONIA DE APERTURA - OPENING CEREMONIES

BALONMANO/HANDBALL

Natatorio - RUM, Mayagüez

Ponce

ACUÁTICOS/AQUATICS

Cabo Rojo, Aguada y Mayagüez

ATLETISMO / ATHLETICS 

XXI JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE  / XXI CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN SPORTS GAMES 

PROGRAMA DE COMPETENCIA / COMPETITION PROGRAM

DIVISIÓN TÉCNICA / TECHNICAL DIVISION 

DEPORTES Y MODALIDADES / SPORTS AND DISCIPLINES

R
A

M
A

/G
E
N

D
E
R

ESCENARIOS DE COMPETENCIA 

COMPETITION VENUES

JULIO - AGOSTO / JULY - AUGUST 2010

BALONCESTO/ BASKETBALL

HOCKEY

FÚTBOL/SOCCER

La Sebastiana, Bayamón

Rincón

San Sebastián

CICLISMO/CYCLING
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KÁRATE DO
Individual, Katas y Equipos                   

Individual, Katas and Teams
M/F Pabellón Hormigueros

X X X

LEV. DE PESAS/WEIGHTLIFTING M/F Coliseo Dr. Juan Sánchez, Moca X X X X X

LUCHA/WRESTLING M/F Coliseo Aguada X X X X X

RACQUETBOL/RACQUETBALL M/F Complejo RUM, Mayagüez X X X X X

F Estadio Julio Vega, Hormigueros X X X X X X X

M Estadio Santiago Lloréns, Mayagüez X X X X X X X

TAEKWONDO M/F Cancha Wilfredo Toro, Hormigueros X X X X

TENIS/TENNIS M/F Complejo RUM, Mayagüez X X X X

TENIS DE MESA/TABLE TENNIS M/F Pabellón Nuevo, Mayagüez X X X X X X

TIRO / SHOOTING M/F Albergue OlÍmpico, Salinas X X X X X X X X

TIRO CON ARCO/ARCHERY
Arco Recurvo  y Arco Compuesto            

Recurve Bow and Compound Bow               
M/F Altos de Samán, Cabo Rojo

X X X X X X X

TRIATLÓN/TRIATHLON M/F Bahía Rincón X

VELA/SAILING M/F Balneario Boquerón, Cabo Rojo X X X X X X X

VOLEIBOL / VOLLEYBALL F X X X X X

M X X X X X X

VOLEIBOL PLAYA/BEACH VOLLEYBALL M/F Balneario Boquerón, Cabo Rojo X X X X X

6 120 26 24 22 25 1912 14 16 16 13 12

ESCENARIOS DE COMPETENCIA 

COMPETITION VENUES

XXI JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE / XXI CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN SPORTS GAMES
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D
E
R

SOFTBOL/SOFTBALL

Palacio de Recreación, Mayagüez

Actividades Deportivas Por Día / Daily Sports Activities

CEREMONIA DE CLAUSURA / CLOSING CEREMONIES

PROGRAMA DE COMPETENCIA / COMPETITION PROGRAM

JULIO - AGOSTO / JULY - AUGUST 2010

DEPORTES Y MODALIDADES / SPORTS AND DISCIPLINES

DIVISIÓN TÉCNICA / TECHNICAL DIVISION 

2 11
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ESQUÍ ACUÁTICO/WATER SKI M/F Chapala

FRONTÓN M/F

F Complejo de Gimnasia U. López Mateo

M/F Complejo de Gimnasia U. López Mateo

PATINAJE/ROLLER SKATING M/F Patinódromo U. D. Revolución

PENTATLÓN MODERNO/MODERN 

PENTATHLON
M/F Parque Metropolitano

RUGBY M

SQUASH
M/F Canchas de Squash del CODE

APERTURA Y CLAUSURA

DEPORTES ACUÁTICOS

DEPORTES DE CONJUNTO

DEPORTES INDIVIDUALES

DEPORTES DE COMBATE

DEPORTES MÉXICO

DÍA DE DESCANSO

MÉXICO

LEYENDA

OPENING - CLOSING

AQUATIC  SPORTS

TEAM SPORTS

GIMNASIA/GYMNASTICS

JULIO - AGOSTO / JULY - AUGUST 2010

COMBAT SPORTS

DIVISIÓN TÉCNICA / TECHNICAL DIVISION 

INDIVIDUAL SPORTS

PROGRAMA DE COMPETENCIA / COMPETITION PROGRAM

RÍTMICA/RHYTHMIC                        

TRAMPOLÍN

REST DAY

DEPORTES Y MODALIDADES / SPORTS AND DISCIPLINES
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A
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ESCENARIOS DE COMPETENCIA 

COMPETITION VENUES

XXI JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE / XXI CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN SPORTS GAMES 
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